
Пояснительная записка 

 В 2024-2025 учебном году в МОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№ 18» на диспансерном учете состоят: обучающиеся с сахарным диабетом I 

типа, обучающихся с пищевой аллергией. Согласно СанПиН 2.3/2.4.3590- 20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения" в организации, осуществляющей питание детей, 

нуждающихся в лечебном и диетическом питании, допускается употребление 

детьми готовых домашних блюд, предоставленных родителями детей, в 

обеденном зале или специально отведенных помещениях (местах), 

оборудованных столами и стульями, холодильником (в зависимости от 

количества питающихся в данной форме детей) для временного хранения 

готовых блюд и пищевой продукции, микроволновыми печами для разогрева 

блюд, условиями для мытья рук. В МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 18» созданы условия для употребления детьми готовых домашних 

блюд, предоставленных родителями детей, в обеденном зале (в столовой 

имеется микроволновая печь, холодильник, столы и стулья).  

 Для детей с пищевой аллергией предусмотрена замена блюд и 

продуктов, исключающих наличие в меню пищевых аллергенов. 

 Школьное меню носит щадящий характер: все блюда запеченные или 

отварные, жареных, копченых соленых блюд и соусов не предусмотрено. 


